
2026/05/08 16:19 1/2 Frauenberatungsstelle & Eß-o-Eß

Online Wegweiser Mettenhof - https://mettenhof.de/dokuwiki/

Frauenberatungsstelle & Eß-o-Eß

http://www.frauenberatung-essoess.de/

Anschrift:

<html><iframe width=„425“ height=„350“ frameborder=„0“ scrolling=„no“ marginheight=„0“
marginwidth=„0“
src=„http://maps.google.de/maps?f=q&amp;source=s_q&amp;hl=de&amp;geocode=&amp;q=Kurt-S
chumacher-Platz+5,+24109,+Kiel&amp;aq=0&amp;oq=Kurt-Schumacher-
Platz+5,+24109+Kiel+&amp;sll=54.320854,10.046418&amp;sspn=0.006983,0.013797&amp;ie=UTF
8&amp;hq=&amp;hnear=Kurt-Schumacher-Platz+5,+24109+Kiel,+Schleswig-
Holstein&amp;ll=54.320854,10.046418&amp;spn=0.006983,0.013797&amp;t=m&amp;z=14&amp;o
utput=embed“></iframe><br /><small><a
href=„http://maps.google.de/maps?f=q&amp;source=embed&amp;hl=de&amp;geocode=&amp;q=K
urt-Schumacher-Platz+5,+24109,+Kiel&amp;aq=0&amp;oq=Kurt-Schumacher-
Platz+5,+24109+Kiel+&amp;sll=54.320854,10.046418&amp;sspn=0.006983,0.013797&amp;ie=UTF
8&amp;hq=&amp;hnear=Kurt-Schumacher-Platz+5,+24109+Kiel,+Schleswig-
Holstein&amp;ll=54.320854,10.046418&amp;spn=0.006983,0.013797&amp;t=m&amp;z=14“
style=„color:#0000FF;text-align:left“>Größere Kartenansicht</a></small></html>

Kurt-Schumacher-Platz 5, 24109 Kiel

Tel.: 0431 / 52 42 41

Fax: 0431 / 52 69 07

E-Mail: mail(at)frauenberatung-essoess.de

Behindertengerechter Zugang (Fahrstuhl im Haus)

Sprechzeiten:

Montag bis Freitag 10 - 12 Uhr

Ansprechpartnerinnen:

Gabriele Schiedeck

Pamela Zimmermann

Gudrun Gabriel
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Frauenkurse für geflüchtete Frauen und
Migrantinnen

Die Frauenberatungsstelle bietet 2017 zwei Frauenkurse für geflüchtete Frauen aus Syrien, Irak, Iran
und Eritrea, die jetzt im Stadtteil Mettenhof wohnen. Darüber hinaus können im Stadtteil lebende
Migrantinnen (mit dauerhaftem Aufenthaltsstatus) teilnehmen.

Der erste Kurs beginnt am 09.05.2017. Die Treffen sind jeweils am Dienstagnachmittag von 13.30 Uhr
bis 15.30 Uhr in der Frauenberatungsstelle. Es können 12 Frauen teilnehmen. Bitte melden Sie sich
vorher an.

In den Kursen geht es um die Vermittlung von Grundlagenkenntnissen der deutschen Sprache, die
Vermittlung von Kenntnissen über die deutsche Gesellschaft und um Hilfen zur Alltagsbewältigung.

Projekt MAMA MIA

Für Migrantinnen und und Flüchtlingsfrauen, die sich bereits im SGB 2-Bezug befinden
(Voraussetzung: Pendelbrief vom Jobcenter).

Das Projekt MAMA MiA ist ein wohnortnahes Integrationsprogramm zur Förderung von Sprach-, Sozial-
und Berufskompetenz und setzt sich aus verschiedenen Modulen zusammen.

Projekt KULTURMITTLERINNEN

Begleitung zum Arzt, zu Ämtern, zu Bildungseinrichtungen u.a. durch die Kulturmittlerinnen der
jeweiligen Herkunftssprache.
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